Medieninformation LKH KLAGENFURT

Haus der Geriatrie im LKH Klagenfurt:
Ganzheitlicher Ansatz in der Behandlung alterer Menschen

Die Pravention und Behandlung von geriatrischen Erkrankungen spielt
angesichts der demographischen Entwicklung eine immer gréRere Rolle. Im
Haus der Geriatrie werden die Patienten von Experten aus unterschiedlichen
Schwerpunktgebieten ganzheitlich betreut.

Bei alteren Menschen zadhlen Diabetes, Stirze, Wunden und Demenz zu den haufigsten
Erkankungen. Oft beginnt mit einer Erkrankung ein Kreislauf, aus dem die Betroffenen nur
schwer wieder heraus kommen. So leiden rund 30% der Uber 65jahrigen an den Folgen von
Stlrzen. Stirze, die oft zunehmende Immobilitdt und Pflegebeduirftigkeit nach sich ziehen
und den dritthdufigsten Grund fur die Einweisung in ein Pflegeheim darstellen. Bei
Demenzpatienten ist eine Friherkennung durch den Hausarzt besonders wichtig. ,Hierbei
geht es nicht darum, jede Vergesslichkeit als Demenz abzutun, sondern bei ersten
Anzeichen gezielt daran zu arbeiten, damit die Betroffenen den Alltag méglichst selbstandig
meistern kénnen*, so Prim. Dr. Georg Pinter.

.Die Vorsorge bzw. der richtige Umgang mit den Erkrankungen spielen eine wesentliche
Rolle in der Erhaltung der Lebensqualitat®, so Prim. Dr. Georg Pinter. Die Experten im Haus
der Geriatrie sind auf die unterschiedlichen Bereiche spezialisiert, verlieren aber nie das
Ganzheitliche aus den Augen.

Geriatrie ist ein ganzheitlicher Ansatz

Die Geriatrie ist eine moderne Medizin, die Personen ab 65 betreut und bei denen ein
ganzheitlicher Ansatz besonders wichtig ist. ,Uns ist es ein Anliegen dariiber zu informieren,
wie umfassend das Fachgebiet der Geriatrie ist®, ist sich das Team einig. Bei vielen
Patienten greifen mehrere Faktoren ineinander, die auch einer entsprechenden Behandlung
bedurfen. ,Hier geniigt es meist nicht, ein Einzelsymptom zu behandeln.” Schon kleine
VorsorgemalBRhahmen bzw. die entsprechende Behandlung helfen den Betroffenen und
Angehdrigen, mit den typisch geriatrischen Erkrankungen besser umzugehen und die
Lebensqualitat dadurch enorm zu steigern.

Erster Geriatrie-Infotag am 13.6.2007

Laufende Weiterbildung und Information sind flir das Team des Hauses der Geriatrie
selbstverstandlich. Im LKH Klagenfurt wurde bereits frih begonnen, die medizinische
Versorgung alterer Menschen grundlegend weiterzuentwickeln. Aus diesem Anlass

ladt das Team des Hauses der Geriatrie Interessierte sehr herzlich zum ersten Geriatrie-
Infotag am 13.6. 2007 ab 14 Uhr in der geriatrischen Tagesklinik ein. Es ist der erste Infotag
in dieser Form, an dem Uber die Schwerpunkte Diabetes, Mobilitdt & Sturz,
Wundmanagement sowie Demenz informiert wird. Neben kulinarischen Geniissen wird die
Band Sweet Emotion fur die musikalische Umrahmung sorgen. 4 Kuinstler werden ihre
Werke ausstellen und zeigen, dass auch die Kunst einen Beitrag zur Genesung der
Patienten beitragen kann.

Weitere Informationen gibt lhnen gerne:
Prim. Dr. Georg Pinter, Vorstand Haus der Geriatrie
Telefon 0463/ 538-22667
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